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 )الامتحان فى صفحتين(:   أجب كما هومطلوب

السلوك  اضطرابات "امراض  كمرض من -فى الطب النفسى  –يعد مرض فرط النشاط وتشتت الانتباه  .1

اذكر الاعراض " لما تسببه اعراضه من تاثير سلبى على المريض والمحيطين فى اى بيئة واى مكان.   المزعجة

 03).   لدور معلم الفصل فى تحسين العملية التعليمية لهؤلاء الاطفالالتشخيصية للمرض ، مع شرح مبسط 

 درجة(

 

دراستك لصعوبات التعلم من وجهة النظر  منفى فصلك "تلميذ قوى فى الرياضيات ..... ضعيف فى الاملاء". .2

هذا التلميذ ى للحالة ، مناطق الضعف عند ئمعطيا تشخيص مبد، ناقش هذا المثال بالتحليل والتعليل الطبية ، 

 (ةدرج15)                                                       .وافضل الحلول الممكنة والمطروحة للتحسين

 

بين  عرف ثمليس كل سلوك شاذ او جديد هو مرض نفسى. بعد دراستك لمبادئ الامراض النفسية واعراضها  .3

 التوجبه بتحويل تلميذه للعرض على طبيب نفسىمتى يجب على معلم الفصل شروط تشخيص المرض النفسي و

 (ةدرج 15)

 

 درجات( 03)ضع المصطلح الطبى المناسب  .4

 

هو اعتقاد وهمي خاطئ لا يتفق مع الواقع ، ولا يمكن تصحيحه بالحجة الصادقة والمنطق السليم ولا  (1

 .يتناسب مع تعليم المريض وبيئته

 

تشككنا وتخوفنا من تعرضنا للاذى )توقع الاذى / هو شعور غامض بالانزعاج)غير سار(، يعبرعن  (2

 .  الضرر( عند التعرض لموقف ما او شئ مجهول

 

هى أفكار او دوافع  أو صور ذهنية ، يصفها المريض بكونها متكررة ومستمرة و تداخلية )تفرض نفسها  (0

لسلوكيات حركية تسبب  له الكثير من القلق وتدفعه وغير مرغوب فيها، -على عقله ايا كانت الظروف( 

 . واستجابات ذهنية  يككرها لتجنب تلك الافكار او معالجة القلق الناتج عنها

 

ورعشة  اصابه التوتر والشحوب وتعرق واضح وتلعثم فى الكلام -تعلم انه متفوق  -تلميذك فى الفصل (4

اخبر به زملاءه مبديا خوفا غير طبيعى عندما طلبت منه حل المسألة على السبورة، وهو نفس ما  باليدين

 .........؟؟؟عنه عندما طلبوا منه ان يؤمهم فى صلاة الجماعة ...... تلميذك يعانى من 

 

مع فترات من الابتهاج اوالتوتر وزيادة النشاط بصورة  الكآبة يتميز بتناوب فترات من  هو اضطراب نفسي (5

 .وقد تؤدي بالشخص لقيام بأعمال طائشة وغير مسؤولة في بعض الأحيان غيرطبيعية 

 .......الثانية  .............................................. الصفحة.................................................... باقى الامتحان فى 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%83%D8%AA%D8%A6%D8%A7%D8%A8
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%83%D8%AA%D8%A6%D8%A7%D8%A8
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 درجات( 03) اسئلة الاختيار من متعدد  .5

 اختر الاجابة الصحيحية فىما يلى : 

 كل ما يلى من اعراض الاكتئاب ما عدا ...... 0

العزلة  .0 

 الاجتماعية

 

 الحزن والتشاؤم .2

 

فقدان اللذة  .0

والمتعة فى كل 

 شئ

 

الاتجاه لتعاطى  .4

او ادمان 

 المخدرات

 

 اسرته تتأمر عليه للاضرار به .......يسُمى اقتناع المريض بان  2

 خلل فى الوعى .4 ضلالات .0 وساوس .2 هلاوس .0 

لتشخيص مريض الفصام يلزم مرور ....... من وجود الاعراض واثارها السلبية على حياته الاكاديمية او  0

 العملية والاجتماعية

 سنتين .4 سنة على الاقل .0 شهور 6 .2 شهر .0 

يسُمى هذا فى الطب النفسى –اشياء غير موجودة ، وليست حقيقية ظاهرة ان يسمع المريض اصوات او يرى  4

 اصطلاحا ب.......

اضطراب  .0 الوساوس .2 الهلوسة    .0 

 محتوى التفكير

 القلق العام .4

 العُصاب .... هو اضطراب نفسى من خصائصه..... 5

اختلال قدرة  .0 

المريض على 

 تمييز الواقع

يمكن للمريض فيه  .2

 -احيانا –ان يختبر 

وهلاوس ضلالات 

زائفة مرتبطة 

 بحالته الشعورية

فى كل  –يحتاج  .0

لفترات   -حالاته 

طويلة من العلاج 

 الطبى والنفسى

يفقد فيه  .4

المرضى 

البصيرة او 

القدرة على 

الاستبصار 

 بحالتهم

 الاضطراب النفسى الذى لا تختل فيه قدرة المريض على تمييز الواقع 6

 فصام .4 عصاب .0 مرض عقلى .2 ذهان .0 

 الضلالة او الضلالات ..... تمُثل اضطراب فى   7

الشعور  .4 الوعى .0 الادراك   .2 التفكير .0 

 والعاطفة

 

 الخوف المبالغ فيه من استعمال المواصلات العامه يسمى 8

. رهاب المواصلات 4 . رهاب اجتماعى0 .رهاب الخلاء2 .وسواس قهرى0 

 العامة

العاطفة دون الإحساس بها ، فالمريض لا يبالي بالمشاعر ولا وهنا يفقد المريض القدرة على التعبير عن  .9

 بالمواقف الانفعالية ولا بالتعبير الانفعالي

 اللامبالاه -4 الاكتئاب -0 التناقض  -2 فقدان الشعور -0 

 تلميذ متفوق في الرياضيات واللغة وضعيف في الجغرافيا ، يعد ذلك 03

 .لا شئ مما سبق4 دراسى.تأخر 0 .بطئ التعلم2 .صعوبة تعلم0 
 


